
着 発 着 発
正味所要時間 休み時間 計 正味所要時間 休み時間 計

時：分 時：分 時：分 時：分 時：分 時：分 時：分 時：分 時：分 時：分

四方津駅 8:29 8:34

犬　　目 8:57 8:51

犬　　目 9:00 1:30 0:15 1:45 8:57 0:59 0:13 1:12

扇　　山 10:45 1:05 0:20 1:25 10:39 0:46 1:01 1:47 山頂で25分休み

カンバノ頭 12:10 0:15 0:30 0:45 昼食30分
実際は昼食29分

宮谷分岐 12:55 0:40 0:10 0:50 12:26 0:42 0:07 0:49

百蔵山 13:45 1:10 0:10 1:20 13:15 0:43 0:48 1:31 山頂で43分休み

百蔵山登山口 15:05 0:30 0:00 0:30 14:46 0:31 0:04 0:35

猿　　橋 15:35 15:21

5:10 1:25 6:35 3:41 2:13 5:54

注： の欄へ半角で時刻を入力しますと、着の時刻が自動的に変わります。
予定所要時間は昭文社地図時間による。
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備　　考

2013年 3月 2日（土）　扇山、百蔵山
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	Sheet1

